
El amiloide es una proteína que, en condiciones normales, no se encuentra en 
el cuerpo, pero que se puede formar y acumular en algunos órganos, 
incluyendo el corazón, lo que puede interferir en su correcto funcionamiento.1
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AMILOIDOSIS 

SÍNTOMAS

CARDÍACA

Amiloidosis por transtiretina, 
uno de los tipos más comunes 
de amiloidosis cardíaca.2

Si uno de los padres tiene la 
enfermedad, los hijos tendrán un 
50 % de probabilidad de 
padecerla también.3

Es provocada por una mutación 
que afecta el funcionamiento 
de la proteína TTR.2

Los primeros síntomas 
comúnmente aparecen es después 
de los 40 años.2

Los síntomas pueden aparecer solo hasta que la enfermedad esté avanzada.1

Los síntomas pueden ser iguales a los de los pacientes con falla cardíaca.4

Mayormente se presenta en 
hombres: 1 caso femenino por 

cada 25-50 casos masculinos.2

Suele manifestarse en la 
séptima década de vida.2

La proteína TTR parece normal, 
pero forma amiloides por 

razones desconocidas.1

Hinchazón en tobillos,
piernas y abdomen1,4

Dificultad 
para respirar1,4

Palpitaciones anormales
 del corazón1,4

Presión en el pecho1 Fatiga4

Estilo de vida que deben llevar 
los pacientes diagnosticados5

Dieta saludable

Manejo del estrés

Actividad física

No fumar

Variantes

La transtiretina es una proteína que produce 
el hígado y que puede formar amiloides.1,2


